
利用できる方

錦町に住所がある出産後1年未満の母子で、助産師のケアが
必要な方

産後ケアの内容

母親の身体的・心理的ケア、乳房のケア、沐浴や育児相談など

利用の流れ

①利用申請

保健センターの窓口に
申請書を提出ください。
※代理申請も可
※簡単な聞きとりがあります

②利用決定

通知書（利用券）
を発行します。

③施設へ予約

利用者が直接、
ご予約ください。

利用できる施設・利用料（1回あたり）

※生活保護世帯は、利用料はかかりません。
※利用料は年度ごとに変更となる可能性があります。

予約方法

宿泊型
（3回まで）

通所型
（7回まで）

訪問型
（３回まで）

愛甲産婦人
科医院

課税世帯 4,４00円
非課税世帯 0円

●2時間未満
課税世帯 1,000円
非課税世帯 0円

●２～5時間
課税世帯 2,000円
非課税世帯 0円

COCORO
助産院

課税世帯1,200円
非課税世帯 0円

人吉さくら
助産院

愛甲産婦人科医院 電話予約 TEL：22-4020
人吉さくら助産院 電話予約 TEL：090-4993-7354
COCORO助産院 LINEから予約

錦町産後ケア事業
産後の疲れから体調が良くない、授乳が上手くできない、

育児が不安などありましたら、助産師のケアが受けられます。


