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町
内
小
中
学
校
入
学
式

百
歳
の
祝
状
贈
呈

　

４
月
９
日
、
町
内
の
各
小
中
学
校
の
入
学
式

が
行
わ
れ
ま
し
た
。
今
年
度
は
西
小
学
校
40
人
、

一
武
小
学
校
27
人
、
木
上
小
学
校
22
人
、
錦
中

学
校
１
０
３
人
が
新
た
な
ス
タ
ー
ト
を
踏
み
出

し
ま
し
た
。

　

一
武
小
学
校
で
は
、
保
護
者
に
見
守
ら
れ
な

が
ら
、
緊
張
し
た
様
子
で
新
入
生
が
入
場
。
氏

名
点
呼
で
は
担
任
の
先
生
か
ら
名
前
を
呼
ば
れ

る
と
、
大
き
な
声
で
返
事
を
し
て
い
ま
し
た
。

田
代
千
恵
子
校
長
は
「
分
か
ら
な
い
こ
と
は
上

級
生
が
優
し
く
教
え
て
く
れ
る
。
笑
顔
い
っ
ぱ

い
の
学
校
に
す
る
た
め
に
①
心
も
体
も
元
気
で

過
ご
す
②
自
分
の
こ
と
は
自
分
で
で
き
る
よ
う

に
な
る
こ
と
③
挨
拶
を
す
る
こ
と
、
こ
の
３
つ

を
頑
張
っ
て
ほ
し
い
」
と
話
さ
れ
ま
し
た
。

　

錦
中
学
校
で
は
、
片
山
源
次
校
長
が
「
目
標

を
持
っ
て
、
勉
強
に
部
活
に
頑
張
っ
て
ほ
し
い
。

そ
し
て
、
出
会
い
を
大
切
に
、
心
も
体
も
大
き

く
成
長
し
て
ほ
し
い
」
と
歓
迎
の
言
葉
を
述
べ
、

新
入
生
を
代
表
し
て
花
岡
美
咲
さ
ん
（
木
上
由

留
木
）
が
「
勉
強
と
部
活
の
両
立
に
不
安
が
あ

る
が
、
み
ん
な
で
支
え
あ
い
な
が
ら
一
歩
ず
つ

進
ん
で
い
く
。
出
会
い
を
大
切
に
、
精
一
杯
努

力
す
る
こ
と
を
誓
い
ま
す
」
と
力
強
く
述
べ
ら

れ
ま
し
た
。

　

３
月
20
日
、
百
歳
の
誕
生
日
を
迎
え
ら
れ
た

宮
田
一
郎
さ
ん
（
西
内
門
）
へ
森
本
町
長
か
ら

百
歳
の
祝
状
等
が
贈
ら
れ
ま
し
た
。

　

宮
田
さ
ん
は
、
歌
が
好
き
で
特
に
昔
の
歌
を

歌
う
こ
と
が
お
元
気
の
秘
訣
の
よ
う
で
す
。
デ

イ
サ
ー
ビ
ス
に
行
く
日
は
、
自
分
で
服
を
選
び
、

お
気
に
入
り
の
帽
子
を
か
ぶ
っ
て
お
し
ゃ
れ
に

も
気
を
遣
わ
れ
て
い
ま
す
。
宮
田
さ
ん
に
今
の

生
活
を
お
尋
ね
す
る
と
「
家
族
が
と
て
も
よ
く

し
て
く
れ
ま
す
。
い
つ
ま
で
も
元
気
で
過
ご
せ

る
よ
う
に
、
で
き
る
こ
と
は
で
き
る
だ
け
自
分

で
す
る
よ
う
心
が
け
て
い
ま
す
」
と
話
し
て
く

だ
さ
い
ま
し
た
。

　

こ
れ
か
ら
も
お
体
に
気
を
つ
け
て
元
気
に
お

過
ご
し
く
だ
さ
い
。

2広報錦  2024 年 5 月号



園田　なつみ   【課名】教育振興課

 【趣味・特技】ランニング・健康

その だ　

　教育振興課社会教育係に配属になりました、園田なつみです。３分
館黒辺田野に住んでいます。
　失敗を恐れず何事にもチャレンジし、錦町の安全安心なまちづくり
に精一杯頑張りますので、どうぞよろしくお願いいたします。

荒木　嵩登   【課名】住民福祉課

 【趣味・特技】サッカー

あら き　    たか と　

　木上滝の水出身の荒木嵩登です。
　昨年度まであさぎり町農業委員会の会計年度任用職員として働いて
いました。幼い頃からサッカーが好きで現在も錦FCでサッカーを続け
ています。まだまだ未熟ですが、町民の皆様に信頼されるような職員
を目指し一生懸命頑張りますのでどうぞよろしくお願いいたします。

桑原　駿一郎   【課名】住民福祉課

 【趣味・特技】野球、音楽鑑賞

くわはら 　しゅんいちろう　

　この度、住民福祉課に配属されました、桑原駿一郎です。木上十日
市の出身です。小学校から高校まで野球を続けており、実際にプレー
をすることも球場やテレビで試合を観戦することも好きです。一日で
も早く仕事を覚え、錦町に貢献できるように向上心を持って一生懸命
頑張ります。どうぞよろしくお願いいたします。

お疲れ様でした

長い間

3月31日付けで、鶴嶋由加さん（前保健師
長）と蓑田興造さん（前人吉海軍航空基地資料
館館長）が退職されました。

新
規
採
用
職
員
紹
介

４
月
１
日
よ
り
新
た
に
３
人
の
職
員
が
採
用
と
な
り
ま
し
た
。
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。
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職
員
数
1
0
0
人
（
再
任
用
等
含
む
）
、
会
計
年
度
任
用
職
員
・
派
遣
職
員

59
人
、
総
勢
１
5
9
人
の
新
し
い
体
制
と
な
り
ま
し
た
。

●税務課
課長兼徴収対策係長
主幹兼固定資産税係長
主幹兼住民税係長

再任用

簑田　俊哉
大森　光春
今田　好昭
山口　隆治
上原　　望
久留　優太
樅木　右京
椎葉　夢華
寺田　　伎
西　　理沙
山富　照巳

●出納室
会計管理者
主幹兼会計係長
再任用

白川　裕美
河津　清臣
小林　由比

●農業委員会
事務局長兼農地係長
農地係

髙波　昌一
園林　沙恵

●保険政策課

●健康増進課（保健センター）

課長
課長補佐兼保険・年金係長
保険・年金係
高齢者支援係長
高齢者支援係
高齢者支援係
高齢者支援係
主幹兼地域包括支援係長
地域包括支援係兼高齢者支援係

課長
健康増進係長
健康増進係
健康増進係
健康増進係
健康増進係
再任用

吉田　誠二
松田こずえ
山本　幸子
渡邊　一郎
蓑毛　正敏
甲斐　佳暉
迫　　聖奈
永田紀久美
樫山　順治

東　　貴志
藤川　絹代
桒原　香織
塚本　有喜
嶋田由紀子
岩﨑穂奈美
鶴嶋　由加

●住民福祉課
課長
住民係長
住民係
住民係
主幹兼福祉係長
福祉係
福祉係
福祉係
福祉係
主幹兼子育て支援係長兼環境係長
子育て支援係兼環境係
子育て支援係兼環境係
子育て支援係兼環境係
環境係

山園　琢磨
上野　　綾
𠮷川　美和
久保山　楓
馬場　和広
増田　亜希
合原　美紀
阿部　和也
桑原駿一郎
髙山　拓二
古賀　翔馬
桑原　亜蘭
荒木　嵩登
淋　　英将

●総務課
課長
課長補佐兼デジタル推進係長
主幹兼行政係長
行政係
行政係
主幹兼財政係長
財政係
財政係
消防交通係長
消防交通係
消防交通係兼管財係
主幹兼管財係長
管財係

深水　英雄
森山　毅宏
大村　崇史
新川　千文
泉　　翔太
矢野　智浩
河﨑　孝博
宮原　純希
守永幸太郎
岡村　　諭
笹田　翔太
山本　直樹
鎌田　直樹

岩尾　和文
中村　裕二
新川　貴宏
上原　　亨
小田　善太
吉村　　心
山口　衿加
清田　咲希

●企画観光課 ●農林振興課

●農林振興課
課長
主幹兼農政係長
耕地林務係長

課長
課長補佐兼企画情報調整係長
企画情報調整係
企画情報調整係
課長補佐兼地域振興係長
地域振興係
地域振興係
地域振興係兼企画情報調整係

有瀬　耕二
桒原　欣也
深水　達也
濱﨑　浩嗣
山口　貴大
上田　聖也
久保山護煕

中村　優誠
牟田　勇佑

●地域整備課
課長
主幹兼工務係長
管理係長
上下水道係長

上野　陽一
長友　　崇
大村　恵美
東　　利孝
園田　裕憲
久保田幸宏
椎葉　洋輔
尾方　博典
深水　　空
守永　涼弥
岡村　和馬

1 F  フ ロ ア

2 F  フ ロ ア

徴
収

対
策
係

住
民
税
係

固
定
資

産
税
係

 ▶ ◀ 

会議室
101農地係

税務課

農業委員会

者
齢
高

係
援
支

・
険
保

係
金
年

係
民
住

係
境
環

多目的
ホール

▲
正面入口

出納室
会計係

保険政策課 住民福祉課

口
入
側
東

口
入
側
西

報
情
画
企

係
整
調

域
地

係
興
振 耕

地
林
務
係

農
政
係

工
務
係

管
理
係

上
下

水
道
係

財
政
係

行
政
係

管
財
係

消
防

交
通
係

デ
ジ
タ
ル

推
進
係

総務課

会議室
201

廊　　下

町長室 応接室 副町長室

企画観光課 農林振興課
選管

図書室

地域整備課
会議室
和室

子
育
て

支
援
係

地
域
包
括

支
援
係

福
祉
係
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●総務課 ●保健センター

●１F

●3F

●２F

山口　親秀
横井　隆範
前原　陽子
松本　一洋
山田　弥子
沼田　清香
椎葉　高子
三浦由希子
靏田　由美
小嶌　貴美
竹下　和子
圓　　加奈
上野美津子
上村ゆかり
早田　美香

●企画観光課

小俣　誠子
前田　友子
小嶋　礼子
池田真里子
黒木　　幸
磯田　京子
田山　珠美
中村　実季
川村　恵美
中村　義德
中川　　幸
西　　孝幸
蔵座　光則
中村　秋美
前原紗侑莉
津山　拓郎

●住民福祉課
（地域おこし協力隊）

●保険政策課

●教育振興課

●図書館

●西小

●一武小

●木上小

●税務課
●農林振興課

●地域整備課

●農業委員会

●議会事務局
事務局長併監査委員事務局長
書記併監査委員事務局書記

蓑田　和也
塩井　ゆき

●教育振興課
課長
主幹兼社会教育係長
社会教育係
社会教育係
社会教育係
主幹兼学校教育係長
学校教育係
学校教育係
学校給食センター係長

尾方　良一
桑原　　裕
迫　　英志
今村晋太郎
園田なつみ
塩井　裕樹
寺原かおり
濱田由佳子
植薄　美保

錦まち観光協会派遣
総務課行政係（熊本県派遣）

手柴　智晴
尾方　涼祐

渕田　康正
林　　敬三
上野磨美子
川原　美紀
松村　詩子
今田　　薫
三輪　千晴
森永　千夏
長友　美香
舟戸さゆり
藤原あゆみ
村並　里紗
堀江しおり
園川　祥子
渕田　早希

●錦中

●ICT支援員
●学校用務員

●ALT【外国語指導助手】

●スクールソーシャルワーカー

●心の教室相談員

大園　一代
竹長　由美
横井　幸子
那須　千秋
米　　智子
桒原由紀子
山下　敏弘
深水　一也

澤井　純子
加藤　良子

ケネット　ウィリアム
モレノ　マヤ

ロブレグリオ　シセリー

校
学

係
育
教

会
社

係
育
教

議　　場

議　員　控　室 3　階　会　議　室正副
議長室

会議室
301

教育振興課

議会
事務局

3 F  フ ロ ア

派 遣

各課等の電話番号

会計年度任用職員・派遣職員 等

住民福祉課
（①番窓口） 38-1112

38-1113
38-4020

38-1114

38-1485
38-1633

住民係　福祉係　子育て支援係
環境係　町民相談室　
保険・年金係　高齢者支援係
地域包括支援係
住民税係　固定資産税係
徴収対策係　
農地係
会計係

保険政策課
（②番窓口）

税 務 課
（③番窓口）

農業委員会
出 納 室

38-4450
38-4421

社会教育係　学校教育係　
事務局

教育振興課
議会事務局

38-2048
38-2033

健康増進係
給食センター係

健康増進課（保健センター）
学校給食センター

38-4949
38-4418

38-4419

38-4948

管理係　工務係　上下水道係

企画情報調整係　地域振興係

農政係　耕地林務係

38-1111
　（代表）

行政係　デジタル推進係　財政係
消防交通係　管財係

総 務 課
（①番窓口）

地域整備課
（②番窓口）

企画観光課
（③番窓口）

農林振興課
（④番窓口）
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令
和
６
年
度

消
防
団
入
退
団
式

　

４
月
７
日
、
令
和
６
年
度
錦
町
消
防
団
入
退

団
式
が
行
わ
れ
、
前
日
ま
で
の
雨
の
影
響
に
よ

り
、
式
典
は
体
育
館
、
小
型
ポ
ン
プ
操
法
は
庁

舎
前
広
場
で
の
開
催
と
な
り
ま
し
た
。

　

６
年
ぶ
り
の
開
催
と
な
っ
た
小
型
ポ
ン
プ
操

法
で
は
、
第
３
分
団
３
部
が
見
事
優
勝
し
ま
し

た
。
第
３
分
団
３
部
は
、
６
月
16
日
に
行
わ
れ

る
「
球
磨
郡
消
防
ポ
ン
プ
操
法
大
会
」
に
錦
町

代
表
と
し
て
出
場
し
ま
す
。

　

成
績
は
次
の
と
お
り
で
す
。

〇
規
律
の
部

優
勝 

第
３
分
団
（
竹
田
生
史
分
団
長
）

２
位 

第
６
分
団
（
早
田
弘
貴
分
団
長
）

３
位 

第
８
分
団
（
池
田
晃
一
朗
分
団
長
）

〇
小
型
ポ
ン
プ
操
法
部
別
の
部

優
勝　

第
３
分
団
３
部

　
（
指
揮
者
：
新
川
貴
宏
、
１
番
員
：
吉
村
優
志
、

　

２
番
員
：
𠮷
田
憲
一
郎
、
３
番
員
：
西
嶋
悠
志
）

２
位　

第
７
分
団
１
部
１
班

　
（
指
揮
者
：
椎
葉
晃
一
郎
、
１
番
員
：
谷
口
博
紀
、

　

２
番
員
：
桑
原
崇
、
３
番
員
：
簑
田
有
樹
）

３
位　

第
８
分
団
１
部
１
班

　
（
指
揮
者
：
鶴
田
幸
平
、
１
番
員
：
田
口
竣
一
、

　

２
番
員
：
吉
村
心
、
３
番
員
：
桒
原
侑
士
）

〇
小
型
ポ
ン
プ
操
法
個
人
の
部

・
指
揮
者　

宮
本　

光
（
第
７
分
団
１
部
２
班
）

・
１
番
員　

吉
村
優
志
（
第
３
分
団
３
部
）

・
２
番
員　

板
津
幸
男
（
第
６
分
団
１
部
１
班
）

・
３
番
員　

豊
永　

修
（
第
２
分
団
３
部
）

◎
令
和
５
年
度
退
団
者

・
普
通
消
防
団
員

第
１
分
団
１
部　

内
田　

秀
隆

第
１
分
団
２
部　

守
永
幸
太
郎

第
２
分
団
２
部　

石
松
要
一
郎

第
３
分
団
１
部　

神
田　

祥
次

第
４
分
団
１
部　

山
下　

浩
行

第
４
分
団
２
部　

長
友　
　

崇

第
４
分
団
３
部　

山
本　

茂
雄

第
５
分
団
２
部　

尾
里　
　

勝

第
５
分
団
２
部　

中
村　

俊
太

第
５
分
団
２
部　

半
田　

寛
和

第
５
分
団
３
部　

佐
藤　

晶
浩

第
６
分
団
１
部　

前
田　

勝
仁

第
６
分
団
１
部　

上
村
侑
次
郎

第
７
分
団
１
部　

髙
橋　

和
久

第
７
分
団
１
部　

桑
原　

隆
貴

第
７
分
団
１
部　

桑
原　
　

裕

第
７
分
団
１
部　

早
田　

潤
生

第
８
分
団
１
部　

古
山　
　

徹

第
８
分
団
１
部　

小
田
原
和
浩

・
機
能
別
消
防
団
員

元
第
７
分
団　

橋
本　

健
助

元
第
７
分
団　

谷
口　

一
也

◎
令
和
６
年
度
入
団
者

・
普
通
消
防
団
員

第
３
分
団
３
部　

右
田　

達
也

第
３
分
団
３
部　

恒
松　

朋
樹

第
４
分
団
１
部　

合
原　

崇
浩

第
４
分
団
２
部　

嘉
村　

隆
成

第
４
分
団
２
部　

那
須　

士
温

第
４
分
団
２
部　

松
江　
　

塁

第
７
分
団
１
部　

簑
田　

淳
平

第
８
分
団
１
部　

大
園　

知
弥

第
８
分
団
１
部　

鶴
田　

秋
輝

第
８
分
団
１
部　

佐
藤　

磨
士

・
機
能
別
消
防
団
員

第
１
分
団　

須
本　

純
一

第
３
分
団　

米
澤　
　

博

第
３
分
団　

末
川　

竜
成

第
３
分
団　

永
岡　

誠
也

第
５
分
団　

尾
里　

圭
将

第
7
分
団　

赤
池　

愛
喜

第
８
分
団　

新
野　

敏
弘

◎
令
和
６
年
度
昇
給
者

○
部　

長

第
１
分
団
１
部　

髙
橋　

功
二

第
２
分
団
２
部　

小
園　

征
宏

第
２
分
団
３
部　

犬
童　
　

浩

第
４
分
団
１
部　

武
田　

雅
也

第
４
分
団
２
部　

溝
邉　
　

雄

第
４
分
団
３
部　

山
本　

和
弘

第
５
分
団
２
部　

尾
里　
　

隆

第
７
分
団
１
部　

椎
葉
晃
一
郎

第
８
分
団
１
部　

一
村　

博
範

○
班　

長

第
１
分
団
１
部　

松
村　

康
晃

第
２
分
団
２
部　

髙
濵　

伸
幸

第
２
分
団
３
部　

小
俣　

太
志

第
３
分
団
１
部　

川
野　

祐
伸

第
４
分
団
１
部　

樅
木　

右
京

第
４
分
団
２
部　

古
川　

優
也

第
４
分
団
３
部　

谷
口　

弘
樹

第
５
分
団
２
部　

沖
松　

康
宏

第
８
分
団
１
部　

東　
　

智
一

第
８
分
団
１
部　

鶴
田　

幸
平

○
分
団
旗
手

第
２
分
団　

松
田　

好
弘

第
４
分
団　

宮
原　

純
希

第
８
分
団　

桒
原　

侑
士

Nishiki Topics
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小型ポンプ操法優勝：第3分団3部

小型ポンプ操法競技
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ランドセルカバー贈呈
新入学児童の交通安全を願って

熊本県農業女性アドバイザー
感謝状贈呈及び認定証交付式

感謝状贈呈
国民健康保険運営協議会委員へ

旭日単光章受章
税所　義輝氏（一武横山）

　
４
月
1
日
、
錦
町
役
場
で
花
ご
こ
ろ
の
代

表
、
吉
村
恭
治
さ
ん
が
町
内
の
各
小
学
校

に
ラ
ン
ド
セ
ル
カ
バ
ー
を
寄
贈
さ
れ
ま
し
た
。

平
成
１３
年
か
ら
続
け
ら
れ
て
い
る
こ
の
活
動

は
今
回
で
24
回
を
数
え
、
こ
れ
ま
で
寄
贈
さ

れ
た
カ
バ
ー
は
3
2
0
0
枚
に
な
り
ま
す
。

　

寄
贈
さ
れ
た
吉
村
さ
ん
は
「
子
ど
も
た
ち

は
、
国
の
宝
・
町
の
宝
で
す
。
登
下
校
時
の

安
全
対
策
に
役
立
て
て
く
だ
さ
い
。
こ
れ
か

ら
も
錦
町
全
体
で
見
守
っ
て
い
き
ま
す
」
と

話
さ
れ
ま
し
た
。
受
け
取
ら
れ
た
田
代
千
恵

子
校
長
（一
武
小
）
は
「
黄
色
の
ラ
ン
ド
セ

ル
カ
バ
ー
は
と
て
も
目
立
ち
、一年
生
だ
と
す

ぐ
わ
か
り
ま
す
。
何
か
あ
っ
た
時
に
は
、
地

域
の
方
か
ら
学
校
に
連
絡
が
あ
る
の
で
、
非

常
に
助
か
り
ま
す
。
子
ど
も
た
ち
に
も
、
交

通
安
全
の
指
導
を
し
っ
か
り
行
い
た
い
と
思

い
ま
す
」
と
感
謝
を
述
べ
ら
れ
ま
し
た
。

ランドセルカバーを受け取った各小学校長と吉村さん
　

錦
町
議
会
議
員
を
３
期
12
年
務
め
た
税

所
義
輝
氏
が
高
齢
者
叙
勲
（
旭
日
単
光
章
）

を
受
章
さ
れ
ま
し
た
。
伝
達
式
が
３
月
29

日
、
錦
町
役
場
で
行
わ
れ
、
森
本
町
長
か

ら
勲
記
と
勲
章
が
手
渡
さ
れ
ま
し
た
。

　

税
所
氏
は
、
平
成
７
年
か
ら
平
成
19
年

ま
で
の
３
期
12
年
に
わ
た
り
錦
町
議
会
議

員
に
在
職
。
そ
の
間
、
議
会
副
議
長
や
建

設
経
済
常
任
委
員
会
副
委
員
長
等
を
歴
任
。

特
に
、
地
域
の
情
報
発
信
の
拠
点
と
な
る

役
割
を
担
う
道
の
駅
錦
に
付
帯
す
る
錦
く

ら
ん
ど
公
園
の
整
備
、
農
産
物
等
直
売
所

建
設
に
尽
力
さ
れ
ま
し
た
。
ま
た
、
平
成
７

年
９
月
に
農
業
委
員
会
委
員
に
選
任
さ
れ

農
業
の
近
代
化
や
大
型
機
械
の
導
入
な
ど
、

地
域
の
活
性
化
を
推
し
進
め
、
町
政
の
発
展

に
多
大
な
る
貢
献
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

税所義輝さん（中央）妻の葉月さん

　

3
月
1
日
、
球
磨
地
域
振
興
局
に
お
い
て
熊
本

県
農
業
女
性
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
の
認
定
期
間
終
了
に

伴
う
感
謝
状
贈
呈
式
並
び
に
新
規
認
定
証
交
付
式

が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
錦
町
か
ら
は
、
平
成
３０
年

度
に
認
定
を
受
け
ら
れ
５
年
に
わ
た
り
活
動
い
た
だ

い
た
、
一
武
山
仁
田
の
𠮷
村
裕
子
さ
ん
に
感
謝
状

が
贈
呈
さ
れ
ま
し
た
。
ま
た
、
令
和
５
年
度
新
規

認
定
者
と
し
て
、
一
武
上
福
島
の
和
田
美
和
さ
ん

が
認
定
を
受
け
ら
れ
ま
し
た
。
本
制
度
は
、
女
性

農
業
者
の
経
営
参
画
や
地
域
活
動
へ
の
参
画
を
推

進
す
る
た
め
に
平
成
６
年
か
ら
始
ま
っ
た
制
度
で
、

農
業
経
営
に
主
体
的
に
参
画
す
る
と
と
も
に
、
農

村
の
活
性
化
に
意
欲
的
に
取
り
組
み
、
か
つ
指
導

性
に
富
む
女
性
農
業
者
を
「
農
業
女
性
ア
ド
バ
イ

ザ
ー
」
と
し
て
県
知
事
が
認
定
を
行
う
も
の
で
す
。

な
お
、
現
役
の
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
と
し
て
、
西
大
王
三

条
の
尾
方
安
技
子
さ
ん
（
平
成
31
年
度
認
定
）
に

も
、
現
在
活
動
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

感謝状の贈呈を受けられた𠮷村さん 新規認定証の交付を受けられた和田さん

　

３
月
28
日
、
運
営
協
議
会
開
催
の
折
、

多
年
に
わ
た
り
錦
町
国
民
健
康
保
険
運
営

協
議
会
委
員
を
務
め
ら
れ
令
和
６
年
３
月

を
も
っ
て
退
任
さ
れ
た
横
谷
義
輝
氏
（
西

永
野
）
に
感
謝
状
を
贈
呈
し
ま
し
た
。

　

横
谷
氏
は
平
成
23
年
９
月
か
ら
令
和
６

年
３
月
ま
で
12
年
間
の
長
き
に
わ
た
り
、

被
保
険
者
代
表
と
し
て
国
民
健
康
保
険
の

運
営
に
係
る
審
議
に
携
わ
り
、
事
業
計
画

及
び
保
健
事
業
等
に
貴
重
な
ご
意
見
を
賜

わ
り
ま
し
た
。
ま
た
、
国
民
健
康
保
険
の

事
業
に
多
大
な
る
ご
尽
力
を
い
た
だ
き
ま

し
た
。

　

国
民
健
康
保
険
運
営
協
議
会
は
、
被
保

険
者
代
表
２
名
、
保
険
医
代
表
２
名
、
公

益
代
表
２
名
の
委
員
で
構
成
さ
れ
る
協
議

会
と
な
り
ま
す
。

Nishiki Topics
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介護保険料のアップについて
3年毎に改定される介護保険料（第9期）が、前期比の23.2％増となる月額6.900円となりました。大幅な

アップ要因は、高齢化の進展に伴う要介護認定者数の増加および前期（第8期）における見込みを上回る介
護給付費の伸びが挙げられます。
　今回の改定では、球磨郡9町村全てが増額となりました。
　本町の介護保険料は、将来において厳しいものとなることが予想されます。要介護認定を受けられた方の
介護給付費を抑制することはできませんが、要介護にならないための予防はできます。
　まだ介護なんて必要ないと思われている皆さまにも、健康で自立した生活を送るために、心がけていただ
きたい次のことがあります。

　①適度な運動
　　体を動かさないでいると骨や筋肉が衰えてしまいます。日頃から意識的に体を動かす「習慣」を
　　身につけましょう。
　②バランスの良い食生活
　　バランスの良い食事は、免疫機能を高め筋肉や骨が衰えにくい体を作ります。健全な食生活は糖
　　尿病や動脈硬化などの生活習慣病や認知症の予防にも繋がります。
　③地域の行事等への積極的参加
　　認知症の原因のひとつとして閉じこもりなどの非活動的な生活があげられます。特に付き合いが
　　激減した定年退職後の男性の場合、その傾向が強いようです。

　要介護状態になることは誰も望みませんが、要介護状態は本人だけでなく家族全体の大きな問題です。介
護予防をしっかりすることで要介護状態の期間を短く、また軽い状態にできます。介護保険料の上昇を抑え
るためにも、皆さんで介護予防に努めましょう。

交際費執行状況表（３月分）
支払日　             件　　　　名                         　          金　額 　    　   相 手 先

町長

議長

3月19日
3月19日
3月25日
3月19日
3月19日

合同会社熊本錦グリーンパワー竣工式に伴うお樽
相良村長選挙当選に伴うお樽
球磨畜産農業協同組合閉組式会費
合同会社熊本錦グリーンパワー竣工式に伴うお樽
相良村長選挙当選に伴うお樽

合同会社熊本錦グリーンパワー
吉松啓一後援会事務所
球磨畜産農業協同組合閉組式事務局
合同会社熊本錦グリーンパワー
吉松啓一後援会事務所

6,600円
6,600円

10,000円
6,600円
6,600円

問合せ　　住民福祉課　　☎ ３８－１１１２

人権擁護委員はあなたの相談相手です 特設人権相談所開設
　山富　照巳さん（一武上本別府）が、4月
１日付けで法務大臣から新たに人権擁護委
員として委嘱されました。人権侵害を受
け、お困りのときは気軽に相談ください。

　・体罰やいじめを受けた。
　・高齢者、こどもが虐待を受けている。
　・いわれのないうわさをたてられ、
　　名誉や信用を失った。

　特設人権相談所を開設します。
　相談は無料で、秘密は固く守ら
れます。事前予約も不要です。お
気軽にご相談ください。

日時　5月31日（金）　
　　　午前10時から午後3時まで
場所　錦町総合福祉センター

町長の声
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自動車税・軽自動車税の納期限及び減免について
1.納期限等

２.軽自動車税の減免について

自動車税

軽自動車税

県

市区町村

普通自動車等

バイク、軽自動車、
小型特殊自動車等

R６.５.３1（金）

R６.５.３1（金）

熊本県県南広域本部
総務部収税課
0965-33-3236

錦町役場税務課
３８－１１１４

　　種　　類 　 該　当　車 　 納付先 　　　　納　期　限 　　 　お問い合わせ先

※初年度登録からの経過年数等により、税率が変更になる車種があります。

①必要なもの
・納税通知書 ※支払わずにお持ちください。

　・身体障害者手帳、戦傷病者手帳、療育手帳、精神障害者保健福祉手帳のうち、お持ちの手帳すべて
　・運転免許証（運転される方のもの）
　　※等級によって、障がいのある方本人でなければならない場合と、生計を一にする方の運転でもよい
　　　場合とがあります。
　・車検証（コピーでも可・本人名義であること）
　　※ただし、障がいのある方本人が18歳未満の場合（家族運転可の等級に限る）、療育手帳（A1・A2）
　　　の場合、精神障害者保健福祉手帳（１級）の場合は、生計を一にする方が所有する軽自動車も対象に
　　　含まれます。
②申請期間
納税通知書受領後から、納期限まで

（期限を過ぎた場合や軽自動車税を納められた後は減免を受けることはできません）
③申請場所　錦町役場　税務課
④その他
　減免は、普通車を含め１人１台となります。なお、事業用の軽自動車は、減免の対象になりません。
（普通車の減免については、熊本県県南広域本部総務部収税課0965-33-3236にお尋ねください）

　身体障害者手帳、戦傷病者手帳、療育手帳又は精神障害者保健福祉手帳を取得し、歩行が困難な方で、軽
自動車税の減免等級に該当する方は、軽自動車税を全額免除できる制度があります。
（原則として、減免申請をする年度の４月１日までに手帳の交付を受けている方が対象になります。）
　減免を希望される方は、次のとおり申請をしてください。

問合せ　　税務課　　☎ ３８－１１１４

問合せ　　税務課　　☎ ３８－１１１４

※町税等の納付は口座振替をご利用ください。支払い忘れがなく安心です。
※毎月の料金等についても、納め忘れがないようにお願いします。
※納期限を過ぎると、コンビニ納付はできませんのでご注意ください！
※固定資産税は、１年分（４期分）をまとめてお送りしています。

５月は固定資産税１期・軽自動車税の納期です！
納　期　限【５月３１日（金）】
口座振替日【５月２７日（月）】

寄付いただきました
　町内にお住まいの方が代表を務める町内企業様から、100万円の寄付をいただきました。同氏及び同氏が
代表を務める企業様からは、これまで、令和２年から令和４年の３年間各年100万円と令和4年に庁舎前に
時計台を寄贈いただいており、今回が５回目の寄付となります。
　町政の発展のために有効活用させていただきます。
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　令和6年度税制改正により、令和6年分所得税について定額減税が実施されます。給与等に係る定額減税は、令
和6年6月1日以後最初に支払う給与等の源泉徴収を行う際に定額減税を行うこととなります。制度の詳細につき
ましては、国税庁ホームページの「定額減税特設サイト」をご覧ください。
◇定額減税特設サイト
　パソコン及びスマホから（https://www.nta.go.jp/users/gensen/teigakugenzei/index.htm）
　パソコン及びスマホサイトは、こちらのコードからもご利用になれます。

「定額減税」特設サイトについて

●春の農作業安全運動が始まりました！
　農作業が忙しくなる3～5月は、一年でも農作業事故が増える時期です。
　全国の農作業死亡事故は近年減少傾向にあるものの、毎年約240人近くが亡くなっており、熊本県において
も、毎年10件近く農作業死亡事故が発生しています。錦町では、死亡者の多くなる3～5月を重点期間として、
「春の農作業安全確認運動」を展開しています。
　全国で発生した農作業死亡事故のうち、機械の転落・転倒によるものは全体の約35％を占めています。また、
死亡者全体の約85％が65歳以上の高齢者となっています。
　そこで、今年は「学ぼう！正しい安全知識　～機械作業の安全対策と熱中症の予防～」を重点推進テーマに、
運動を展開します。
　死亡事故などの大きな事故は、休業や、場合によっては廃業にも繋がりかねません。農作業を行う際は、農業
機械の安全対策を徹底しましょう。

◆農作業事故防止のポイント

　農作業事故は、農業に携わる方なら、いつでも、誰にでも起こり得る事故です。事故を自分のこととしてとら
え、安全と命を最優先に行動することが大切です。
　また、事故を未然に防ぐためには、家族や仲間同士による「声かけ」がとても効果的です。一層の事故防止意
識をもって、農作業事故をなくしましょう！

ストップ！　農作業事故

○トラクタに乗るときは安全フレームを立て、シートベルトの着用を徹底しましょう。
○道路やほ場の傾斜や路肩等の作業環境を十分確認し、事故を起こしにくい環境づくり
　を心掛けましょう。
○機械の点検や清掃は、必ずエンジンを止めてから行いましょう。
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問合せ　　錦町図書館　　☎ ３８－３４２０

錦町図書館だより

      　　一般書書名 　　　　著　者          　　　児童書書名   　　　 　　　　　 　　著　者
東京都同情塔
喫茶おじさん
ボヘミアの醜聞（大活字本）
皇室の茶坊主
家で死ぬということ
木を育ててみたいのですが。
柑橘のお菓子づくり

九段　理江
原田　ひ香
コナン・ドイル
小川　金男
石川　結貴
花福　こざる
今井ようこ、藤沢かえで

よしよし
あふれたまち
キダマッチ先生！８
あしたの笑顔
日本のことばずかん４
ご当地珍名見つけ隊
中野信子の子どもアート脳科学

三浦　太郎
マリアホ・イルストゥラホ
今井　恭子
横田　明子
神永　曉
髙信　幸男
中野　信子

一般書 児童書

人間標本
湊　かなえ
ＫＡＤＯＫＡＷＡ
ある目的で集められた五人の美少年たちを
殺害し、蝶に見立てた「人間標本」を作製
したと告白する蝶博士・榊史朗の手記から
始まる。グロテスクであるのに美しい芸術
作品となった少年たちの裏の顔、そして六
人目の“最高傑作”とは・・・。随所に盛り込まれた伏線と、異常なほ
どの色への執着、二転三転する予想外の展開から、ついに悲しい真実
へとたどり着く。美しくも残酷で、切ないイヤミスの世界にどっぷり
はまれる作品。

開館時間　午前10時～午後６時まで
休 館 日　毎月第１水曜日
　　　　　年末年始　12月29日～1月3日

ǠǷȯȎȰǡȘـȫȹȓǈ
５月５日は「おもちゃの日」。あのころ遊んだ懐かしのおもちゃや、かわいらしい郷土玩具など、
思い出にひたってみませんか？子どもたちと一緒におもちゃ作りも楽しそうです。

まれた伏線と 異常なほ

月さんとザザさん
角野　栄子
小学館
ザザさんは「スミコさん」という足がはえ
る家に住むおばあさん。毎日朝から晩まで
もんくばかりで、嫌気がさしたスミコさん
は“家出”をしてしまいます。ザザさんは
「足を切ってやる！」とカンカンに怒って
追いかけますが、そこへ空のさんぽを楽しんでいた月さんが何事かと
おりてきて、ふたりをなだめ、ある約束をするのですが果たし
て・・・？キャラクターも個性派ぞろいで魅力にあふれた、ユーモラ
スでちょっぴりシュールなお話。    

んでいた月さんが何事かと

現代のおもちゃにはない思い切った華
やかな色づかい！二十世紀日本の玩具
界に訪れた大きな変革をたどりなが
ら、遊び心と夢にあふれたレトロ玩具
たちが勢ぞろい。

プレゼントにおすすめの「サプライズＢ
ＯＸ」、すぐに遊びたい「さかなつり」な
ども紹介。簡単なものから複雑なもの
まで、工夫しだいでクオリティーもアッ
プする♪さあ、遊びまくろう！

ǢǱȕȄțʑɭʒྑёǣ
ǔǔǔǔǔǔǔǔǔ͂՘ͭᒙ �ወᒻ

ǢȫȸȔொགྷ�!ǯȊȦȸࡔΗǣ
ǔǔǔǔǔǔǱȄǸȼȫȷȀ �ወᒻ

災厄を除き、無事安泰に過ごせること
を願うのは今も昔も変わりません。私
たちが心の拠り所にしている神社やお
寺のお守り、昔から親しまれている郷
土玩具を紹介しています。

日本全国に昔からある人形や、おも
ちゃを売っているお店で、店先に飾る
人形を探す手伝い。アルバムの写真と
同じ人形を見つけてほしいそうですが
…さて、きみは見つけられるかな？

ǢчلԷᦂǾᡬٓྑёǣ
ǔǔǔǔǔǔǔǔǔǔ̙௛෨ᙣ �ᒻ

ǢȼȌȄȜȖȀȔȄȴǳᰅǣ
ǔǔǔǔǔǔǔǔǔǔᔯࡐஈݯ �Η

図書館からのお知らせ

新刊 おすすめの本

おうちに眠っている錦町に関する資料（西村史、一武村史、木上村史など・・・）を図書館にご寄贈いただけ
ませんか？ご連絡、お待ちしてます。

６月５日（水）は休館日です
毎月第１水曜日は休館日です（祝日の場合は、翌日が休館になります）
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情報の広場

申=申し込み先 問=問い合わせ先

建
築
物
省
エ
ネ
法
・
建
築
基

準
法
等
の
改
正
に
つ
い
て
の

お
知
ら
せ

〈
概
要
〉

・
全
て
の
新
築
建
築
物
に
省
エ
ネ

　

基
準
適
合
が
義
務
付
け
ら
れ
ま

　

す
。

・
木
造
戸
建
住
宅
を
建
築
す
る
場

　

合
の
建
築
確
認
手
続
き
が
見
直

　

さ
れ
ま
す
。

・
2
0
2
5
（
令
和
7
）
年
4
月

　

に
施
行
予
定
で
す
。

〈
詳
細
〉

　

2
0
2
2
（
令
和
4
）
年
6
月

に
公
布
さ
れ
た
「
脱
炭
素
社
会
の

実
現
に
資
す
る
た
め
の
建
築
物
の

エ
ネ
ル
ギ
ー
消
費
性
能
の
向
上
に

関
す
る
法
律
等
の
一
部
を
改
正
す

る
法
律
」
に
よ
り
、
建
築
物
省
エ

ネ
法
が
改
正
さ
れ
、
原
則
全
て
の

建
築
物
に
つ
い
て
省
エ
ネ
基
準
へ

の
適
合
が
義
務
付
け
ら
れ
ま
す
。

併
せ
て
、
建
築
基
準
法
の
改
正
に

よ
り
、
建
築
確
認
・
検
査
対
象
が

見
直
さ
れ
る
な
ど
、
建
築
主
・
設

計
者
の
皆
さ
ま
が
行
う
建
築
確
認

の
手
続
き
等
も
変
更
さ
れ
ま
す
。

　

詳
し
く
は
、
左
記
の
国
土
交
通

省
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ

い
。

問
＝
県
土
木
部
建
築
住
宅
局
建
築

課☎
0
9
6
㿌
3
3
3
㿌
2
5
3
4

H
p

：

https://w
w
w
.m
lit.go.jp/

ju
taku

ken
tiku

/b
u
ild
/r4

kaisei_shoenehou_kijun
hou.htm

l
心
配
ご
と・無
料
法
律
相
談
会

　

人
吉
・
球
磨
生
活
支
援
ネ
ッ
ト

ワ
ー
ク
主
催
の
「
心
配
ご
と
・
無

料
法
律
相
談
会
」
が
次
の
と
お
り

開
催
さ
れ
ま
す
。

　

相
続
、
借
金
問
題
、
土
地
家
屋

な
ど
の
日
常
生
活
に
関
わ
る
心
配

ご
と
に
つ
い
て
、
ひ
と
り
で
悩
ま

ず
ご
相
談
く
だ
さ
い
。
相
談
は
無

料
で
す
。

日
時
：
５
月
29
日
（
水
）

受
付
時
間
：
午
後
１
時
〜
午
後
３

時場
所
：
錦
町
保
健
セ
ン
タ
ー

予
約
・
問
＝
住
民
福
祉
課
住
民
係

☎
３
８
㿌
１
１
１
２
（
直
通
）

令
和
６
年
度
人
吉・球
磨（
圏

域
）手
話
奉
仕
員
養
成
講
座

の
ご
案
内

　

聴
覚
障
が
い
者
の
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
支
援
を
行
う
手
話
通

訳
者
の
養
成
講
座
で
す
。

期
日
：

【
入
門
課
程
】
令
和
６
年
４
月
10

日
〜
令
和
６
年
８
月
28
日　

毎
週

水
曜
日
（
全
20
回
）

【
基
礎
課
程
】
令
和
６
年
９
月
18

日
〜
令
和
７
年
３
月
19
日　

毎
週

水
曜
日
（
全
25
回
）

（
修
了
テ
ス
ト
・
閉
講
式
の
２
日

間
を
含
む
）　

＊
基
礎
課
程
は
入
門
課
程
を
修
了

し
た
方
に
限
り
ま
す
。
初
心
者
の

方
は
受
け
付
け
で
き
ま
せ
ん
の
で

ご
注
意
く
だ
さ
い
。

講
習
時
間
：
午
後
７
時
〜
午
後
９

時場
所
：
人
吉
市
カ
ル
チ
ャ
ー
パ
レ

ス
（
人
吉
市
下
城
本
町
１
５
７
８

番
地
１
）

受
講
資
格
：
高
等
学
校
卒
業
以
上

の
学
力
を
有
す
る
方
で
、
手
話
通

訳
活
動
が
可
能
な
方

※
令
和
７
年
３
月
高
等
学
校
卒
業

見
込
み
の
方
も
含
み
ま
す
。

受
講
料
：
テ
キ
ス
ト
代
等　

８
，

５
９
０
円
（
予
定
）

申
込
方
法
：
会
場
で
受
講
料
を
添

え
て
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

申
込
期
間
：
令
和
６
年
４
月
10
日

〜
令
和
６
年
５
月
29
日

問
＝
一
般
財
団
法
人　

熊
本
県
ろ

う
者
福
祉
協
会

☎
０
９
６
㿌
３
８
３
㿌
５
５
８
７

c
０
９
６
㿌
３
８
４
㿌
５
９
３
７

ス
ポ
ー
ツ
安
全
保
険
に
加
入

し
ま
し
ょ
う

　
「
小
さ
な
掛
金
・
大
き
な
補

償
」
を
合
言
葉
に
、
活
動
中
の
万

一
の
ケ
ガ
や
賠
償
責
任
に
備
え
、

ス
ポ
ー
ツ
活
動
、
文
化
活
動
、
ボ

情
報
の
広
場

お
知
ら
せ
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情報の広場

申=申し込み先 問=問い合わせ先

ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
、
地
域
活
動
、

レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
活
動
な
ど
、

４
人
以
上
の
ア
マ
チ
ュ
ア
団
体
・

グ
ル
ー
プ
が
加
入
い
た
だ
け
ま

す
。

　

手
続
き
は
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

「
ス
ポ
あ
ん
ネ
ッ
ト
」
で
、
簡

単
、
便
利
に
御
加
入
い
た
だ
け
ま

す
。

　

保
険
の
詳
し
い
内
容
、
資
料
の

請
求
は
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

https://w
w
w
.sportsanzen

.org問
＝

（
固
定
電
話
か
ら
か
け
る
場
合
）

☎
0
5
7
0
㿌
0
8
7
1
0
9

（
携
帯
電
話
か
ら
か
け
る
場
合
）

☎
0
3
㿌
5
5
1
0
㿌
0
0
3
3

令
和
６
年
度
熊
本
県
調
理
師

試
験
の
実
施

試
験
期
日
：
10
月
26
日
（
土
）

試
験
会
場
：
熊
本
大
学　

全
学
教

育
棟

受
験
資
格
：
中
学
校
卒
業
以
上
の

学
歴
を
持
ち
、
飲
食
店
や
給
食
施

設
等
で
２
年
以
上
調
理
業
務
に
従

事
し
た
経
験
の
あ
る
方

願
書
配
布
：
５
月
７
日
（
火
）
か

ら
県
保
健
所
、
県
健
康
づ
く
り
推

進
課
等
で
配
付

願
書
受
付
：
５
月
７
日
（
火
）
〜

６
月
３
日
（
月
）

提
出
・
問
＝（
公
社
）調
理
技
術
技

能
セ
ン
タ
ー

東
京
都
中
央
区
日
本
橋
堀
留
町
2

㿌
8
㿌
5
J
A
C
C
ビ
ル
5
階

☎
０
３
㿌
３
６
６
７
㿌
１
８
１
５

「
2
0
2
4
年
度
「
点
訳
・

朗
読
（
音
訳
）
奉
仕
員
養
成

講
座
」
受
講
生
募
集

　

本
講
座
は
、
視
覚
障
が
い
者
に

対
す
る
書
籍
等
の
点
訳
、
音
訳
の

サ
ー
ビ
ス
を
提
供
す
る
た
め
に
必

要
な
知
識
、
技
術
を
修
得
す
る
も

の
で
、
毎
週
木
曜
日
に
点
字
図
書

館
で
開
催
し
ま
す
。
具
体
的
に

は
、
視
覚
障
害
者
概
論
、
点
訳
・

音
訳
の
基
礎
か
ら
応
用
、
パ
ソ
コ

ン
を
使
っ
た
電
子
デ
ー
タ
作
成
方

法
な
ど
を
学
び
ま
す
。

　

詳
し
く
は
、　

熊
本
県
庁
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ　

で
検
索
！

問
＝
熊
本
県　

点
字
図
書
館
（
水

曜
休
館
）

☎
０
９
６
㿌
３
８
３
㿌
６
３
３
３

道
路
に
張
り
出
し
て
い
る

木
の
伐
採
に
ご
協
力
を
！！

　

道
路
や
歩
道
へ
の
枝
の
張
り
出

し
や
倒
木
に
よ
り
歩
行
者
や
自
動

車
等
に
損
害
が
発
生
し
た
場
合
、

樹
木
所
有
者
の
管
理
責
任
を
問
わ

れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　

よ
っ
て
、
道
路
沿
い
で
樹
木
を

所
有
さ
れ
て
い
る
方
は
点
検
を
実

施
し
て
い
た
だ
き
、
危
険
な
場
合

は
伐
採
す
る
等
の
措
置
を
講
じ
て

い
た
だ
き
ま
す
よ
う
お
願
い
し
ま

す
。

問
＝
県
道
路
保
全
課

☎
0
9
6
㿌
3
3
3
㿌
2
4
9
5

ロ
ー
ド
・
ク
リ
ー
ン
・
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
協
定
団
体
の
募
集

に
つ
い
て

　

熊
本
県
で
は
、
県
が
管
理
す
る

道
路
に
お
け
る
清
掃
や
除
草
、
植

栽
な
ど
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
へ

の
支
援
を
目
的
と
し
て
、
「
ロ
ー

ド
・
ク
リ
ー
ン
・
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

事
業
」
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　

個
人
や
団
体
を
問
わ
ず
、
誰
で

も
申
し
込
み
が
可
能
で
、
ゴ
ミ
袋

や
軍
手
な
ど
の
支
給
、
清
掃
用
具

の
貸
し
出
し
、
保
険
の
加
入
補
助

な
ど
の
支
援
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

皆
様
の
ご
参
加
を
お
待
ち
し
て

い
ま
す
。

問
＝
県
道
路
保
全
課

☎
0
9
6
㿌
3
3
3
㿌
2
4
9
5

募　

集
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出張年金相談（予約制）のご案内
【令和６年５月開催予定】

第２・３・４月曜日 第２・４水曜日 第１・３・５水曜日

【相談時間】 9：00～17：00（錦町総合福祉センター、多良木町役場）
  9：30～16：45（人吉市役所１Ｆ　相談室２）
  ※12：00～13：00の時間帯は除く

人吉市役所１Ｆ　相談室２ 錦町総合福祉センター

１３日・２０日・２７日 ８日・２２日

多良木町役場

１日・１５日・２９日

ご予約の方法
◎八代年金事務所出張相談予約担当 ☎：０９６５－３５－６１２３
　受付時間：（平日）午前９時～午後５時（第２土曜日）午前９時３０分～午後４時

※ご予約の際には、ご相談者様と配偶者の方の基礎年金番号がわかるものをご準備のうえ
　　開催日の３日前までにお電話ください

出張年金相談は八代年金事務所が熊本県社会保険労務士会へ業務委託をして行うものです。

※直接、年金事務所で年金の相談等をされる際にも予約が必要になります。
　予約なしの場合には、予約者優先のため待ち時間が長くなります。
八代年金事務所　お客様相談室　予約受付電話（0965）-35-6123　自動音声案内①を選択後、②を選択してください。

　　独身男性：球磨郡・人吉市にお住まいの方　　独身女性：市町村は問いません
1対1お見合い、少人数交流会、錦町主催のイベント、9町村合同イベントなどの情報を
メールでご案内します。秘密は固く守られます。登録料や年会費は無料です。
※面談やイベント時には顔写真付き身分証明書（免許証やマイナンバーカードなど）
　の確認をさせていただきます。

婚 活 コ ー ナ ー

3 月の報告 

新規登録「随時募集中」

◇イベントに参加された方からのご相談　◇お電話でのご相談　◇登録者のご相談

メールやお電話でお気軽にお問い合わせください　　         　　　メール用QRコード

◆結婚相談員 専用メールアドレス
nishiki-konkatsu＠nishiki.kumamoto.jp （PC）
nishiki-konkatsu@au.com （携帯）　
※迷惑メール対策の設定をされている方は、メールを受信
　できない場合があります。設定の確認をお願いします。

◆錦町役場　住民福祉課　☎0966-38-1112
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※予定は変更になる場合があります。

1 2 3 

6 7  8 9 10

13 14 15 16 17

20 21 22 23 24

27 28 29 30 31

　ももくらぶは、楽しみながら子育てができるように、親子の交流や
情報交換の場として、錦町保健センター内に開設しています。
　どうぞ、お気軽にお越しください。

月 火 水 木 金

午前
母子手帳交付と両親学級
午後 マタニティータイム

午前　子育てひろば　　
午後　子育てひろば

午前
母子手帳交付と両親学級
午後 マタニティータイム

午前　子育てひろば　　
午後　子育てひろば

午前　子育てひろば　　
午後　5歳児教室

午前　　　×　　
午後　子育てひろば

午前　子育てサークル
　（いただきますの会）
午後　子育てひろば

午前　子育てひろば　　
午後　子育てひろば

午前　子育てサークル
（はいはいきらきらコース）
午後　子育てひろば

午前　子育てサークル
　　（親子運動教室）
午後　子育てひろば

午前　子育てひろば　　
午後　子育てひろば

午前　子育てひろば　　
午後　子育てひろば

午前　子育てひろば　　
午後　子育てひろば

午前　子育てひろば　　
午後　3ヶ月児健診

午前　6か月児育児教室
午後　子育てひろば

午前　子育てサークル
　　　（えほんの会）
午後　3歳児健診

午前　　　×　　
午後　子育てひろば

午前　　　×
午後　子育てひろば

午前　子育てサークル
（ねんねコース）　

午後　子育てひろば

午前　子育てひろば　　
午後　子育てひろば

午前　子育てひろば　　
午後　子育てひろば

振替休日

憲法記念日

5月の活動

ԉηϯλʔࢧҭͯࢠொۋ

΋΋ Β͘Ϳ
͔Βͷ͓஌Βͤ

＊ねんねコース（生後一ヶ月から利用可能）はいはいコース（はいはいができる様になったら）きらきらコース（一人で歩けるようになったら）

子育てサークル（午前10：00～12：00）　　マタニティータイム（午後1：30～4：00）
子育てひろば（午前9：30～11：30　午後1：30～4：00）
・プレイルームでは、親子で自由にあそぶことができます。
・育児中のお母さんはもちろん、出産を控えた妊婦さんも、育児用品などを
　作ることができます。

子育て相談　随時受け付けております。（個室にて対応できます。）
＊ご利用の際は、事前に電話での連絡をお願いいたします。

談　随時受け付けております。
は、事前に電話での連絡をお願いいたし

うつぶせも
すっかり上手
になりました。
ここから遊び
が広がってい
きます。

パーツを裁断した
ら、手縫いだから
失敗しない。

リバーシブルなので、
お洒落でお得♥

子ども同士で
一緒にいるのも
楽しくなる頃

今月の足形アートは
春のジャガイモです。

お散歩や戸外遊びに便利な
チューリップハットは、いかがですか？

問合せ　錦町子育て支援センター（錦町保健センター内）　　☎ ３８－２０４８
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生活習慣病予防
　生活習慣病は、今や健康長寿の最大の阻害要因となるだけでなく、国民医療費
にも大きな影響を与えています。その多くは、不健全な生活の積み重ねによって
内臓脂肪型肥満となり、これが原因となって引き起こされるものですが、これは
個人が日常生活の中での適度な運動、バランスの取れた食生活、禁煙を実践する
ことによって予防することができるものです。

生活習慣を見直して、今すぐ改善できる人は自分の未来を変えることができます。
大切なことは毎日の積み重ねです。

栄養士　小嶋　礼子

問合せ　　錦町保健センター　　☎ ３８－２０４８

健康な食習慣のヒント

× 朝食抜き
１日3食とろう
体温を上げ、脳の働きなどを活発にするために、
朝食は欠かさないようにしましょう。

× ばっかり食べ
バランスよく食べよう
和食の定食スタイルがおすすめです。主食・主菜・副菜
をバランスよく。野菜たっぷり、減塩を心がけて。

× ながら食べ
食事に集中しよう
ながら食べはどれだけ食べたかが分かりにくく、食べすぎの原因に
なります。じっくり味わいながら、食事を楽しみましょう。

× 早食い
よく噛んで食べよう
早く食べると満足感を感じる前に食べ過ぎてしまいます。
よく噛んでゆっくり食べましょう。

× 満腹まで食べる
腹八分目までにしよう
大盛りやおかわりは控えて、もう少し食べたいと
感じるくらいで箸を置くのがベストです。

× 深夜の食事
就寝前の２時間は食べない
夜遅い食事は寝るまでに使うエネルギーが少なく、
過剰分が脂肪に変わりやすくなります。

× 過度な飲酒
節酒を心がけよう
飲酒量が多くなるほど、生活習慣病の発症リスクは
高まります。休肝日を設けたり、飲む量を決めて節
度を守って飲みましょう。

保健センター
だより
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内　容 期　日 会　場

リンパ体操
（疲れや凝り、むくみ解消）

日常動作が楽々に！
腰割体操

肩こり、腰痛、膝痛
予防の体操

代謝アップ体操
（楽しく全身運動）

5 月 16 日

6 月 20 日

7 月 18 日

8 月 22 日

9 月 19 日

10 月 17 日

11 月 21 日

12 月 19 日

1 月 16 日

2 月 20 日

3 月 27 日

木

木

木

木

木

木

木

木

木

木

木

西コミュニティーセンター

木上コミュニティーセンター

錦町温泉センター

西コミュニティーセンター

木上コミュニティーセンター

錦町温泉センター

西コミュニティーセンター

木上コミュニティーセンター

西コミュニティーセンター

錦町温泉センター

木上コミュニティーセンター

錦町

地域包括支援センター便り

たくさんの参加者から喜びの声をいただいています！！

健康で若々しく年を重ねましょう！
　巡回型の介護予防教室として、シニア向けの
一生役立つ若返り体操教室を開催しています！

★持ってくるもの　　　バスタオル　　汗ふきタオル　　飲み物

◆実施日程・内容
　開催時間は全て 午前 10：00 ～ 11：30 になります。　

体操の効果や内容
☆スロ－トレ－ニングで筋肉をつけて若返り
☆免疫を高める！疲れやこり、むくみ解消
☆楽しく全身運動！代謝アップ
☆話題の血糖値下げ運動
☆肩こり、腰痛、膝痛予防（骨盤のずれを整える）　

　どなたでも気軽にご参加いただき、若返り効果をご体感ください！

若返り体操教室

参加費

無  料 予約不要
対象年齢

65歳以上

問合せ　　錦町地域包括支援センタ－　　☎ ３８－４０２０
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私
に
は
、
２
人
の
姪
っ
子
が
い
ま

す
。
会
え
ば
「
な
っ
ち
ゃ
ー
ん
！！
」
と

飛
び
つ
い
て
来
て
く
れ
る
と
っ
て
も
可

愛
い
姪
っ
子
た
ち
で
す
。
私
は
末
っ
子

で
、
私
に
と
っ
て
は
初
め
て
の
姪
っ
子

で
あ
り
、
初
め
て
の
妹
の
よ
う
な
存
在

で
も
あ
り
ま
し
た
。
新
生
児
の
赤
ち
ゃ

ん
を
抱
っ
こ
す
る
こ
と
も
、
お
む
つ
替

え
も
ミ
ル
ク
を
飲
ま
せ
る
こ
と
も
初
め

て
の
体
験
で
、
緊
張
と
嬉
し
さ
で
も
の

す
ご
く
不
思
議
な
感
覚
だ
っ
た
の
を
覚

え
て
い
ま
す
。

　

あ
ん
な
に
小
さ
か
っ
た
姪
っ
子
た
ち

が
、
今
年
で
も
う
５
歳
と
３
歳
に
な
り

ま
す
。
ま
だ
ま
だ
小
さ
い
子
ど
も
で
す

が
、
成
長
の
早
さ
に
叔
母
な
が
ら
び
っ

く
り
し
て
い
ま
す
（
笑
）
。
何
を
す
る

に
も
手
助
け
が
必
要
だ
っ
た
２
人
が
、

会
わ
な
い
う
ち
に
出
来
る
こ
と
も
ど
ん

ど
ん
増
え
、
何
で
も
自
分
た
ち
で
す
る

よ
う
に
な
っ
て
き
ま
し
た
。

　

最
近
で
は
文
字
が
書
け
る
よ
う
に

な
っ
た
り
、
数
字
や
ひ
ら
が
な
の
お
手

紙
を
書
い
て
く
れ
た
り
、
話
せ
る
よ
う

に
な
っ
て
お
し
ゃ
べ
り
が
楽
し
い
の

か
、
だ
る
ま
さ
ん
の
絵
本
を
私
に
読
み

聞
か
せ
し
て
く
れ
ま
す
（
笑
）
。

　

お
姉
ち
ゃ
ん
と
妹
を
そ
れ
ぞ
れ
頑

張
っ
て
い
る
２
人
で
、
妹
の
手
を
引
っ

張
っ
て
歩
い
た
り
、
妹
を
か
ば
っ
た

り
、
喧
嘩
を
し
た
り
、
２
人
目
の
子
の

な
ん
で
も
お
姉
ち
ゃ
ん
の
真
似
を
し
た

が
る
姿
を
見
て
、
２
人
の
姉
と
、
私
た

ち
み
た
い
と
よ
く
話
し
て
い
ま
す
。

　

私
た
ち
も
小
さ
い
時
は
三
姉
妹
で
ひ

た
す
ら
遊
ん
で
、
た
く
さ
ん
喧
嘩
し
て

父
や
母
、
祖
父
母
を
困
ら
せ
た
こ
と
も

あ
り
ま
し
た
。
で
も
、
そ
ん
な
こ
と
も

今
で
は
み
ん
な
の
笑
い
話
で
大
切
な
思

い
出
で
す
。
二
人
は
こ
れ
か
ら
も
ま
だ

ま
だ
成
長
し
て
い
き
ま
す
。
い
ろ
ん
な

感
情
が
出
て
き
て
、
い
ろ
ん
な
壁
に
ぶ

つ
か
っ
て
姉
妹
喧
嘩
も
増
え
て
く
る
か

も
し
れ
ま
せ
ん
。
だ
か
ら
こ
そ
、
た
く

さ
ん
笑
っ
て
た
く
さ
ん
遊
ん
で
喧
嘩
し

て
、
２
人
が
大
人
に
な
っ
て
「
そ
ん
な

こ
と
も
あ
っ
た
ね
！
（
笑
）
」
と
み
ん

な
で
笑
っ
て
話
せ
た
ら
と
て
も
嬉
し
い

で
す
。

　

こ
れ
か
ら
も
姪
っ
子
の
成
長
を
家
族

み
ん
な
で
楽
し
く
見
届
け
よ
う
と
思
い

ま
す
！

ᰴ
࿁
㯋
⷏
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↰
ጊ
日
葵
㮱
㯯
㯃
㮵
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㯮
ᦠ
㮠
㯂
㮠
㮻
㮼
㮩
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㯊

ᣇ
㯔
㰭
㱆
㰽
㰿
㱋
㮵
㯧
㯞
㯊
㯃
㮵
㮈

㮆

㯤
㯩
㮳
㮫
㮦
㗿
㮠
㮳
㯚
㮵
㮈

2 人の姪っ子です！
昔の三姉妹の写真 みんなでカフェに行った日

公園に遊びに
行った時の

写真

思いつくまま

増永　なつみさん
（木上緑ヶ丘）

394
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人の動き 3月末人口動態　　（　）は先月比
○世帯数　3,977（－26）　○総人口　10,112（－101）　○男　4,803（－45） 　○女　5,309（－56）

T
・
晴
美

卒
業
の
証
書
を
持
ち
て
門
の
前

誇
ら
か
に
立
つ
あ
ど
け
な
さ
も
あ
り

こ
の
ス
カ
ー
ト
少
し
長
い
よ
と
微
笑
ん
で

入
学
式
に
駆
け
て
行
く
か
な

鏡
の
前
セ
ー
ラ
ー
服
の
リ
ボ
ン
結
ぶ

袖
の
白
線
真
白
く
光
る

ゆ
う
ゆ
う
と
入
学
生
の
頭
上
飛
び

一
羽
の
来
賓
ち
ゅ
ん
と
祝
辞
す

自
転
車
の
吾
子
を
見
送
り
し
ば
ら
く
し

忘
れ
物
と
叫
び
坂
を
駆
け
上
ぐ坂

本
　
敦
子

山
菜
を
　
孫
と
摘
ん
だ
ね
　
夕
飯
に

ぶ
か
ぶ
か
の
　
制
服
ピ
カ
ピ
カ
　
通
学
す

坂
本
　
敦
子

せ
わ
や
く
　
帰
郷
の
孫
ひ
孫
　
ハ
ラ
ハ
ラ

ド
キ
ド
キ

せ
わ
や
く
　
受
験
生
さ
く
ら
咲
く
か
な
　

ハ
ラ
ハ
ラ
ド
キ
ド
キ

に
し
き
ん
婆

せ
わ
や
く
　
人
も
と
う
と
う
　
あ
く
し
ゃ

打
ち

せ
わ
や
く
　
飲
ま
せ
食
わ
せ
て
　
寄
の
つ

か
ん

吉
若
酔
舞

せ
わ
や
く
　
息
子
に
嫁
は
　
要
ら
ん
ど
か

せ
わ
や
く
　
大
雨
続
き
　
脳
裏
過
ぎ

中
竹　

羚
桜　
　
（
兼
之
郎
・
光
）

　
　
　

  

　

木
上
目
郎

小
川　

翠
春　
　
（
礼
・
薫
）

　
　
　

  

　

西
内
門

坂
本　

優
華　
　
（
大
成
・
恵
）

　
　
　

  

　

一
武
元
忠
ケ
原

大
嶋　

心
陽　
　
（
泰
輔
・
佳
奈
）

　
　
　

  

　

西
下
井
手
ノ
口

石
山　

愛　
　
　
（
泰
嗣
・
眞
子
）

　
　
　

  

　

西
下
井
手
ノ
口

福
永　

旭
燈　
　
（
憂
人
・
恵
利
奈
）

　
　
　

  

　

西
下
大
鶴

　

本
村　

涼
馬　
（
西
上
松
里
）　

　

安
尾　

凌
花　
（
西
上
松
里
）

　

川
口　

黎
恩　
（
大
分
県
中
津
市
）　

　

藤
田　

真
依　
（
木
上
平
岩
）

豊
永　

佐
津
子（
65
歳
）　

木
上
平
川

内
山　

是
孝　
（
89
歳
）　

西
下
井
手
ノ
口

髙
波　

忠
良　
（
96
歳
）　

西
上
松
里

森
田　

リ
ヱ　
（
92
歳
）　

一
武
西
下
原

梅
津　

裕
太　
（
37
歳
）　

一
武
狩
政

永
畑　

百
々
代（
86
歳
）　

西
一
丸

山
本　

博
敬　
（
87
歳
）　

一
武
上
忠
ケ
原

吉
谷　

逸
子　
（
83
歳
）　

木
上
迫

渡　
　

シ
ヲ
リ（
88
歳
）　

木
上
緑
ケ
丘

東　
　

逸
子　
（
95
歳
）　

一
武
山
仁
田

上
田　

優　
　
（
44
歳
）　

木
上
新
立

【
総
届
出
件
数
】

出
生
８
件　

婚
姻
３
件　

死
亡
15
件

　

広
報
に
し
き
４
月
号
の
25
ペ
ー
ジ
の
中
で
誤
り
が

あ
り
ま
し
た
の
で
、お
詫
び
し
て
訂
正
い
た
し
ま
す
。

内
容
は
次
の
と
お
り
で
す
。

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
だ
よ
り

「
和
み
」カ
フ
ェ

誤　

毎
週
火
曜
日
11
：
０
０
〜
13
：
０
０

正　

毎
週
火
曜
日
10
：
０
０
〜
13
：
０
０

「
和
み
カ
フ
ェ
」ｉ
ｎ
錦
寿
豊
苑

誤　

毎
月
第
２
金
曜
日
11
：
０
０
〜
14
：
０
０

正　

毎
月
第
２
金
曜
日
10
：
０
０
〜
13
：
０
０

「
お
お
づ
る
虹
色
カ
フ
ェ
」

誤　

毎
月
第
４
金
曜
日
11
：
０
０
〜
14
：
０
０

正　

毎
月
第
４
金
曜
日
10
：
０
０
〜
13
：
０
０

☆
次
回
（
6
月
号
）
の
笠

◆
せ
か
ら
し
か
（
う
る
さ
い
）

あ
な
た
の
考
え
た
俳
句
・
短
歌
を
掲
載
し
て

み
ま
せ
ん
か
。
ペ
ン
ネ
ー
ム
で
構
い
ま
せ
ん
。

お
気
軽
に
企
画
観
光
課
へ
お
届
け
く
だ
さ
い
。

　
　
締
切
日
　
5
月
8
日
（
水
）

あ
　
こ

れ　

お

す
ば
る

ゆ
う
か

あ
さ
ひ

こ
は
る

あ
い

錦
み
ん
な
の
歌
会

※

ご
誕
生
・
ご
結
婚
・
お
く
や
み
、と
も
に
3
月
受
付
分

で
す
。更
に
錦
町
役
場
窓
口
で
の
受
付
分
の
み
と
し
、承

諾
を
頂
き
ま
し
た
方
々
を
掲
載
し
て
お
り
ま
す
。

　

今
月
号
よ
り
広
報
担
当
と
な
り
ま
し
た
上
原
で

す
。
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

　

広
報
担
当
と
な
り
初
め
て
の
取
材
は
入
学
式
。
新

入
生
の
み
な
さ
ん
、
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
こ

れ
か
ら
の
学
校
生
活
を
精
一
杯
楽
し
ん
で
く
だ
さ

い
。
勉
強
も
部
活
も
大
事
で
す
が
、
校
長
先
生
の
お

話
に
も
あ
っ
た
よ
う
に
、
出
会
い
を
大
切
に
し
て
ほ

し
い
も
の
で
す
。
小
学
校
、
中
学
校
時
代
の
友
達
は

ず
っ
と
繋
が
り
ま
す
。
成
人
式
、
同
窓
会
で
笑
い
話

が
で
き
る
よ
う
、
た
く
さ
ん
の
思
い
出
を
作
っ
て
く

だ
さ
い
。

こ
れ
か
ら
１
年
間
、
い
ろ
い
ろ
な
所
へ
取
材
に
行
き

ま
す
の
で
、
見
か
け
た
際
は
声
を
か
け
て
く
だ
さ
い
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

上
原　

亨

編
集
後
記

短
　
歌

に
し
き
狂
句

俳
　
句

お
詫
び
と
訂
正

令和５年度　錦町家族で考える人権標語
西小学校

１年　一岡　凛奈
ありがとう　えがおがひとつ　うまれたよ

１年　岩下　陽
「いっしょにあそぼう」　そのひとことで　おともだち

１年　田山　源尊
「ありがとう」　「ごめんね」は　うれしいことば

２年　合原　琥雅
うけとめよう　みんなのこせい　大切に

２年　鳥飼　小梅
寄り添う気持ちがあつまれば　みんな笑っていられるよ

いちおか　 りい な

いわした　ひなた

た やま　 げんそん

ごうはら　 こう が

とりかい　  こ うめ

ご
結
婚

お
く
や
み

ご
誕
生
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